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拒學家長培力團體： 

以系統觀點解讀拒學現象及親子關係 

 

簡介 

當子女拒學時，家長該如何陪伴子女、從拒學的狀態走出來呢？又該如何看待孩子的身心成

長，以建立順暢的親子互動關係呢？ 

此外，在協助孩子回復學習狀態的過程中，家長在親子/親師/師生三層面的關係中都扮演著

重要角色，家長該如何看懂學校導師/輔導教師/各處室的運作，找到與學校老師積極溝通的

做法呢？ 

吾心本次的拒學生家長親職團體，從「Bowen 家庭系統理論」來帶領家長們釐清拒學的現象、

梳理親子關係的結與解，並朝向建構與學校積極合作的互動方式，歡迎拒學生子女的家長來

報名！ 

團體時間：10 月 15 日至 12 月 3 日，每週六下午 14:00-16:00 

費用：3,200 元 
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地點：吾心團體室（台北市中山區松江路 17 號 2 樓） 

團體人數：4-8 人 

團體帶領者： 

主要帶領人：張在蓓諮商心理師 

協同帶領人：林宜璟實習社工師 

團體督導諮詢團隊（依據姓氏筆畫列示）： 

江文賢諮商心理師（包文家庭系統理論在台運用與研究中心負責人） 

陳偉任醫師（高雄凱旋醫院精神科主任／神經生理教育＆諮商/親職團體帶領） 

曾永富社工師（台北市學生諮商輔導中心社工師） 

報名方式： 

1. 來電登記(02) 2509-3707 或網路線上登記：https://reurl.cc/3o8ll9 

2. 登記後，於 2 天內（如遇週日、週一、國定假日順延）傳簡訊通知已收到登記資

料，如未收到簡訊通知，請主動來電詢問。 

3. 收到簡訊通知後，本會將以電話與您聯繫，進行團體前會談，完成會談後，本會將

另行通知。 

4. 如收到通知後，逾時未繳課程費用，將取消報名資格，並將名額開放予其他學員。 

5. 經主辦單位確認繳費後，將簡訊回覆收到您的款項，確認您已完成報名手續。 

https://reurl.cc/3o8ll9
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退費說明 

1. 如因可歸責學員之因素欲取消報名，需在 10/4 前(含 10/4) 通知，本會將全額退

款。 【匯費由學員支付】 

2. 因本會或外部因素(如未達開班人數、講師個人因素)造成無法如期舉行，本會將全

額退款。 【匯費由本會支付】 

3. 如因不可抗力(如颱風、水災、地震等)致無法開課時，本會將全額退款。 【匯費由

本會支付】 

4. 如因第二點及第三點因素，造成活動無法如期舉行，學員不得以任何理由請求本會

補償或賠償。本會亦能自行評估，是否另行開設同一活動。 

5. 上課日不論因何因素遲到、未到，恕不退費，敬請準時出席。  

6. 「單次活動或連貫性之多次活動如有中途離席」之情或「連貫性之多次活動如有中

途退出」之情，恕不退費。 

注意事項 

1. 所有匯款明細請學員務必保留，以方便日後核對查詢付款之證明。 

2. 本課程不另行提供補課。 

3. 本團體進行前、進行中得視疫情與衛福部相關規定，轉為線上視訊團體。 


